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PLANO DE ATIVIDADES E ORCAMENTO 2022

Associacao EcoGerminar

PARTE |

1. Nota Introdutdria

O presente plano de atividades e orgamento para 2022, comtempla um conjunto de eixos
estratégicos que pretendem contribuir para a promogao da educacdo para o0
desenvolvimento local, ambiental, da cidadania, e do desenvolvimento rural, potenciando
também o trabalho em rede e em parceria, nomeadamente com a Associacao Animar —
Associacdo Portuguesa para o Desenvolvimento Local, e ao nivel local, com a Junta de
Freguesia de Castelo Branco e Camara Municipal de Castelo Branco, e outras Associacoes
a nivel local que nos permitem desenvolver um trabalho em parceria e unir esforcos no que
toca as tematicas sociais e a intervencdo da EcoGerminar.

O Plano de Atividades e Orcamento para 2022 foi elaborado em consonancia com as
seguintes orientacOes estratégicas:

e Dar continuidade aos projetos ja curso;

e De acordo com os Eixos estratégicos e de Intervencao da Associacao;

e A oportunidade de desenvolver atividades em parceria com a junta de freguesia de
Castelo Branco e a Camara Municipal de Castelo Branco.

O ano de 2022 serd um ano de continuidade e consolidacdo, com particular enfoque na
melhoria dos servicos prestados e realizacao de atividades que nao foram cumpridas em
2021 pelo atual contexto pandémico. Sera um ano de inovagao, criatividade e realizacdo de
novas e diversas atividades que permitam desenvolver e explorar os objetivos da
associacdo, bem como um contacto maior com o publico-alvo e diversas parcerias
estratégicas.

2. Objetivos para 2022

e Contribuir para a educacao para o desenvolvimento da comunidade de Castelo
Branco;

e Contribuir para o desenvolvimento sustentavel de Castelo Branco;

e Contribuir para a valorizacdo e desenvolvimento de competéncias nos jovens em
Castelo Branco.
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Redes Nacionais onde Estamos Presentes

Carta para a Diversidade

Rede RSO — Rede de Responsabilidade de Organizagdes

Rede. Animar — Associacao Portuguesa para o Desenvolvimento Local
Rede Rural Nacional

Rede. Convergir — Movimento de Transi¢ao

Férum Cidadania e Territorio

Instituto Portugués do Desporto e Juventude

Sinergias ED

Parcerias e apoios locais - com quem trabalhamos?

Camara Municipal de Castelo Branco

Junta de Freguesia de Castelo Branco

Instituto Portugués do Desporto e Juventude — Castelo Branco
Amato Lusitano- Assiociacao de Desenvolvimento

EAPN- Rede Europeia de Anti-Pobreza Nucleo de Castelo Branco
Caritas Interparoquial de Castelo Branco

ETEPA- Escola Tecnologica e Profissional Albicastrense
Unidade de Cuidados na Comunidade de Castelo Branco
Escola Superior de Educagao de Castelo Branco

Instituto Politécnico de Castelo Branco

Junta de Freguesia de Sao Vicente da Beira

Valnor

Servicos Municipalizados de Castelo Branco

Jardins de Infancia dr. Alfredo da mota

Cruz Vermelha Portuguesa- Delegagao de Castelo Branco
Jardins Escolas Joao de Deus

CILJE- Casa da Infancia e Juventude de Castelo Branco

Associacao de Estudantes da Escola Superior de Educacao de Castelo Branco

Agrupamento de Escolas Nuno Alvares de Castelo Branco
Agrupamento de Escolas Afonso de Paiva

Agrupamento de Escolas Amato Lusitano

Agrupamento de Escolas José Sanches e Sao Vicente da Beira
SPEAK Castelo Branco

CPCJ- Comissao de Protecao de Criangas e Jovens de Castelo Branco



PARTE Il
ATIVIDADES E EIX0S ESTRATEGICOS 2022

Eixo 1 - Atividades em Parceria com a Camara Municipal de

Castelo Branco

Atividade Observacgoes Data
v Dinamizagdo do Orcamento Participativo https://opjovem.gov.pt/ Data a
Jovem Definir

v Apoio a Dinamizacdo da Quinta do Chinco -

Apoio a monitorizacdo dos ODS —
Objetivos do Desenvolvimento Sustentavel

no Municipio

Ver https://odslocal.pt/

Apoio a iniciativas de cariz social e de -
promocao do desenvolvimento sustentavel

Eixo 2 - Atividades em Parceria com a Junta de

Freguesia de

Castelo Branco

Atividade Observacoes Data
v’ Atividades de Dia
Reflorestacdo das Mundial da
Florestas Arvore/21
de marco;
- Dia
Mundial do
Ambiente/5
de junho;
v Voluntariado - Data a
Comunitario Definir
v Realizagdo de uma Janeiro
Exposicao “Livros - 2022
Cartoneros”
v Apoio a iniciativas Data a
de cariz social e de Definir
promocao do -
desenvolvimento
sustentavel
v' Apoio a Ver https://www.jf- Data a
Dinamizacao da castelobranco.pt/comunicacao/noticias/2021/a- | Definir
iniciativa “A Voz da | voz-da-cidadania/
Cidadania”
v Apoio a iniciativas Data a
de educacgdo para a - Definir

Cidadania e
Democracia nos
Agrupamentos de
Escolas de Castelo
Branco



https://www.jf-castelobranco.pt/comunicacao/noticias/2021/a-voz-da-cidadania/
https://www.jf-castelobranco.pt/comunicacao/noticias/2021/a-voz-da-cidadania/
https://www.jf-castelobranco.pt/comunicacao/noticias/2021/a-voz-da-cidadania/

Eixo 3- Educacao para o Desenvolvimento e Cidadania Global

Atividade Observagoes Data Indicador e Metas
v" Projeto Cores para | Desenvolvimento e Janeiro- 50 Sessodes
o promocao das Academias | junho 70 Criancas
Desenvolvimento; | Gulbenkian do
Conhecimento em Castelo
Branco, que conta com
5 formadores
v Acolhimento de Estagios de 2° e 3° ano Marco- 6 Estagiarios/as
estagios da da Licenciatura em Dezembro
Licenciatura em Servico Social, Parceria
Servico Social; ESE, IPCB
v" Acolhimento de FCT de Curso Técnico de | Inicio em 1 Estagiario/a
Estagios Apoio Psicossocial. maio.

Agrupamento de
Escolas Alcains e
Sao Vicente da
Beira:

Acolhimento de
Estagios ETEPA;

Acolhimento de estagios,
do Curso de Animacao
Sociocultural.

Data a Definir

1 Estagiario/a

v Desenvolvimento | Mediante Aprovacdo Inicioa 1 de | 120 jovens
do Projeto “A tua marco
Voz importa”;

v’ Realizacdo de Temas a abordar: Data a Definir | 6 Webinarios

webinarios de
diversos temas
(EcoTalks Take 2);

- Violéncia;

- Cidadania;

- Democracia;

- Igualdade;

- Ambiente;

- Voluntariado;

- Direitos Humanos;
- Ativismo

200 pessoas

v' Academia Ajuda na realizacao e Data a Definir -
Ativismo 3? follow-up da iniciativa.
edicao, parceria
ANIMAR;
v Traduzir a Capacitar jovens para o | Data a Definir 20 pessoas
Democracia exercicio da democracia.
- Literacia para a
Democracia;
v" Foérum “A tua Voz Tem como finalidade a Dia Mundial 20 pessoas
importa” partilha de ideias, da Voz- 16
propostas, e de abril de
preocupacoes dos jovens 2022

na comunidade.

v

Conversas de café

Conversas com o
presidente da junta e/ou
de outras Associagdes.

Data a Definir

8 conversas de café

3

Associacoes/Entidades




50 pessoas

v

Dia Mundial da
Democracia

Debate com jovens sobre
a democracia.

15 De
setembro

10 Jovens

Eixo 4- Educacdo Ambiental e Desenvolvimento Sustentavel

Atividades

Observagoes

Data

Indicadores

v

Candidatura a
Projetos Integrados
no Programa
Voluntariado Jovem
para a Natureza e
Florestas;

Candidatura aos
projetos de
continuidade.

Agosto

1 candidatura
6 voluntarios

v’ Atividades de Parceria Agrupamento Data a Definir 3 atividades
promocao da de Escolas José 30 criangas
Educacdao Ambiental Sanches Alcains e Sao
nas Escolas; Vicente da Beira.

Atividade em Parceria | Dia Mundial da 2 atividades
v Atividade de com a Junta de Arvore/21 de 20 criancas
Reflorestacdo da Freguesia de Sao marco;
Floresta Vicente da Beira. Dia Mundial do
Ambiente/5 de
junho;

v Caminhada na - Maio 1 Atividade
Natureza- promocao 20 pessoas
do conhecimento
sobre a fauna e a
flora

v’ Levantamento de Projeto de Estagio Marco-Junho 2 entidades
Necessidades da 10 pessoas
Populagao da Uniao
de Freguesias de
Escalos de Baixo e
Mata (Concelho de
Castelo Branco)

v" Dia Internacional sem Atividade/workshop 3 de julho 10 pessoas
sacos de plastico como fazer os nossos

sacos de pano.
Eixo 5 - Economia Solidaria, Desenvolvimento Local
Atividades Observagdes Data Indicadores
v" Realizacdo de Feiras Trocas de Data a Definir 3 feiras
de Trocas em Brinquedos e outros 3 Escolas
Escolas; materiais didaticos 90 criancas
em algumas escolas
v" Realizagdo da 5° Dezembro 2022 120 familias

Edicao da Feira de
Troca de Brinquedos;

v Organizacgéo de
féoruns e assembleias
comunitarias

Data a Definir

3 Assembleias
3 Féruns




v" Candidatura ao

Programa Geracao Z; -

Junho-Julho

1 Candidatura
2 voluntarios/as

v Parceria na
Realizacdo da
Manifesta

Janeiro-Maio

Eixo 6 - Intervencdo Social e Artistica

Atividades Observagoes Data Indicadores
v' Promocio de 2 Experiéncias
iniciativas - Data a Definir Intergeracionais
artisticas com fins 20 pessoas
sociais
v" Newsletter Criagdo de uma Trimestral 3 newsletters
Newsletter com as
atividades da
EcoGerminar.
v Dia da Crianga Atividades alusivas 1 de junho 2 turmas
ao dia da crianga,
cidadania e
educacdao ambiental.
v' Voluntariado Parceria Junta de 10 jovens
Comunitario Freguesia. Data a Definir
v' Dia Internacional Parcerias com 15 idosos e 5
do Idoso USALBI, partilha de Data a Definir Jovens
Experiéncias.
Outras Oportunidades a Desenvolver:
> Participacao em atividades da rede de parceiros;
> Atividades em parceria com a junta de freguesia;
> Atividades de educacao para a cidadania;
> Estudos que a EcoGerminar podera realizar mediante pedidos;
> Promocao de Webinarios e Workshhops;
> Outras oportunidades na area do Voluntariado.




PARTE IlI
PREVISAQ DE CUSTOS E RECEITAS PARA 2022

Espera-se um aumento das receitas, resultado dos projetos em que a Associacao
EcoGerminar esta envolvida enquanto entidade coordenadora, promotora e parceira.

RECEITAS
PREVISAO DE FUNDOS/RECEITAS PARA 2021
ORIGEM MONTANTE
PROJETOS EM EXECUGAOQ
Academia do Conhecimento “Cores para o 6000
Desenvolvimento”.
PROGRAMAS PARCERIAS E PROTOCOLOS
Apoio Camara Municipal CB 30000
Consultorias e prestagoes de servigos 2000
Quotizagoes e Doagoes 200
Outros apoios
TOTAL 38200
DESPESAS
PREVISAO DE APLICAGOES/DESPESAS PARA 2021
DESTINO DE APLICACOES MONTANTE
Recursos Humanos 28 000
Ajudas de custo a Vo}untérios 3000
Funcionamento dos Orgdos Sociais (deslocagao)
Comunicacdes (telefone, internet, correios...) Consumiveis 2000
(material escritorio, toners/tinteiros Limpeza, higiene e
conforto
Manutencdo equipamento informatico/copia
Servicos de contabilidade 2000
Programacao de atividades e Participacdo em seminarios, 1000
webinarios, workshops, intercdmbios, outras iniciativas
similares
Servigos graficos, editoriais e multimédia
Conservacdo/manutencao viatura (seguro, revisao, imposto, 2000
combustivel) Encargos bancarios (livranca,
comissdo/manutencdo, imposto)
TOTAL 38000




PARTE IV

Redes Sociais

Site:www.ecogerminar.org

Facebook: https://www.facebook.com/ecogerminar

Instagram: https://www.instagram.com/ecogerminar/

Castelo Branco, 13 de dezembro de 2021

Presidente de Direcao da EcoGerminar
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Marco Domingues
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